
Instruktør til morgenløb 

Er du klar på en løbetur fra morgenstunden?  

Så har vi måske jobbet til dig  

AU Sport søger en instruktør til at stå i spidsen for vores morgenløb torsdag morgen. 

Lidt om morgenløb 

Hver torsdag morgen løber vi den nye løberute i Universitetsparken. Ruten er 3 km, og vi 

løber den som udgangspunkt to gange i et hyggeligt social run-tempo, hvor alle kan være 

med. Efter løbet er der mulighed for en kop kaffe.  

Hvem er du? 

Vi leder efter dig, der: 

• Er glad for at løbe og har lyst til at skabe en hyggelig og inkluderende løbeoplevelse, 

hvor alle føler sig velkomne. 

• Kan løbe forrest og sætte et passende tempo som gruppen kan følge  

Du behøver ikke have erfaring som løbeinstruktør eller være en dygtig løber. Det vigtigste er, 

at du har lyst til at tage initiativ og engagere dig i et hyggeligt løbefællesskab.  

Lidt om jobbet 

Du bliver en del af et instruktørteam og indgår i et vagtrul, hvor du cirka skal stå for 

morgenløbet hver anden torsdag. 

Jobbet er betalt med honorar 

Lyder det som noget for dig, så send os en mail på: booking@aus.au.dk 

Vi glæder os til at høre fra dig!  
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